
２０１７年例会 

１月  初詣ハイキング上賀茂神社、総会 六甲山系 

２月  鉱山跡・帝釈山、三峰山 

３月  雪野山（竜王山）、鷲峰山：修験者の行場、ダイトレその３ 

  
４月 

 武田尾：廃線跡から名塩へ（桜）、企画登山：残雪期の氷ノ山登山、  
石山・岩間寺～醍醐寺、六甲（荒地山～東おたふく山） 

５月  ダイトレその４（ニリンソウ）、武奈ケ岳、六甲（地獄谷～金鳥山） 

６月  七種山、虚空蔵山、高野三山 

７月  六甲（赤子谷）、呉枯ノ峰～菅山寺 

８月  京都大原 金毘羅山・翠薫山、六甲（杣谷～石楠花山） 

９月  遠征例会（仙丈ヶ岳）・比良山系白滝山～打見山～蓬莱山 

10 月  泉南飯盛山 赤子谷 六甲（芦屋川～横池～岡本） 

11 月  加西アルプス 多武峰（紅葉）～飛鳥 太郎坊山 

12 月  1000 回記念能勢温泉（ぼたん鍋）・納会（鈴蘭台～菊水山） 

  



２０１８年例会 

１月  加島神社（初詣ハイキング）、総会（シーパル須磨） 

２月  高見山、六甲（芦屋川～会下山遺跡～横池～岡本） 

３月  生駒山（枚岡神社から生駒駅）・唐櫃越(上桂から馬堀）、赤子谷 

４月  山科疎水～大文字山（桜）、高取山（桜）・六甲山（天狗岩南尾根～油コブシ） 

５月  北山の辺の道（柳茶屋～石上神宮）、上郡アルプス・企画登山（大杉谷） 

６月  コウモリ谷～丹生山、六甲山（裏六甲地獄谷）・堂満岳（比良山系） 

７月  河内飯盛山、摩耶山（青谷道～摩耶山～森林植物園 

８月  高野三山、犬鳴山行場道 

９月  六甲山（西山谷）、遠征例会（八ヶ岳縦走） 

10 月  河内飯盛山、摩耶山（青谷道～摩耶山～森林植物園）・三上山（近江富士） 

11 月  氷ノ山（三の丸コース）、柳生街道（滝坂の道）・書写山 

12 月  雪彦山、納会 六甲山（諏訪山～再度山～新神戸） 

  



２０１９年例会 

１月  清荒神～中山寺(初詣)、六甲山系(総会) 

２月  金剛山、賤ケ岳 

３月  逢山峡～シェラインロード、コウモリ谷～丹生山、若草山～高円山 

４月  飯道山・向山（日蔭ツツジ）、小塩山（カタクリの花） 

５月  瑞宝寺谷西尾根～六甲最高峰、雪彦山、二上山 

６月  弥勒寺と夢前の森公園、六甲全山縦走その 1（塩屋～高取山）、 六甲(西おたふく山） 

７月  三草山、六甲（西山谷） 

８月  六甲（新神戸～トゥエンティクロス～谷上）、遠征例会（白馬岳） 

９月  六甲（道アゼ谷北尾根～高地山）、比叡山、金勝アルプス 

10 月  大岩ガ岳、雨森山、的場山 

11 月  企画登山（伯耆大山）、鳥見山、中山連山、笠置山(紅葉） 

12 月  六甲全山縦走その２(鵯越～市ケ原～新神戸),  
納会 六甲山(王子公園～青谷道～春日野道） 

  



２０２０年例会 

１月  明日香村～橿原神宮(初詣）・畝傍山、布引滝～北野道⇒第 36 回総会（六甲荘） 

２月  虚空蔵、愛宕山（京都） 

３月  綾部山梅林（たつの市）、六甲(西おたふく山・東おたふく山）、 
 釣鐘山～石切山(北摂） 

４月  向山（日蔭ツツジ）、鳥見山～長谷寺 

５月  愛宕山（京都）、岩根山～鳥ケ脇山(北摂）、六甲縦走Ⅲ（市ケ原～記念碑台） 

６月  ポンポン山、シワガラの滝（マイカー登山）16 名、六甲（逢山峡～シェラインロード） 

７月  六甲（谷上～森林植物園～三宮）、六甲（有馬温泉癒しのから六甲山頂駅まで） 

８月  小谷山(滋賀県長浜市）、廃線跡ハイキング（武庫川渓谷） 

９月  岩根山～鳥ケ脇山(北摂）、剣尾山～横尾山(能勢） 

10 月  六甲縦走Ⅲ（市ケ原～記念碑台）、増位山～広嶺山（姫路）、ポンポン山 

11 月  愛宕山（京都）、高野山町石道 Part-Ⅰ(九度山～上古沢）、 
多紀アルプス（丹波）[ﾏｲｶｰ登山 

12 月  音羽三山（奈良・多武峰）、会 ［納会］六個山（箕面） 

  



２０２１年例会 

１月  初詣＆京都トレイル 1(伏見稲荷～清水寺）、六甲山(天狗岩南尾根～油コブシ)＜雨天中止＞ 

２月  三草山（兵庫県加東市・マイカー登山）、琵琶湖竹生島観光 冬の関西１デイパス利用 

３月  能勢妙見山、小野アルプス（紅山）＜雨天中止＞ 

４月  六甲山（天狗岩南尾根～油コブシ）、笠形山（マイカー）、安土城跡～繖山＜コロナ予防中止＞ 

５月  黒井城～白毫寺(藤の花/九尺藤)＜コロナ予防中止＞、伊吹山（健脚向き）＜コロナ予防中止＞、      
鳥見山～長谷寺＜コロナ予防中止＞ 

６月  高野山町石道Ⅱ（丹生都比売神社～高野山）＜コロナ予防中止＞、 
姫路城と周辺ウォーク（名所旧跡）、甘南備山＆一休寺 

７月  高野山町石道Ⅱ（丹生都比売神社～高野山）、安土城跡～繖山 

８月  六甲（芦屋地獄谷）＜雨天中止＞、六甲山（天狗岩南尾根～油コブシ）＜雨天中止＞、 
伊吹山 健脚向き 

９月  黒井城址、小野アルプス （紅山） 

10 月  鎌倉山行者道（マイカー） 

11 月  愛宕山（京都）、高野山町石道 Part-Ⅰ(九度山～上古沢）、千ケ峰（マイカー）、 
六甲山 芦屋地獄谷 

12 月  奈良・多武峯(名残りもみじ）～飛鳥、六甲山 天狗岩南尾根［納会］ 



 

２０２２年例会 

１月  初詣 平安神宮～京都御所～二条城、 六甲  新神戸～穂高湖～杣谷～阪急六甲 

２月  三峰山 （雪山・霧氷）、丹生山、帝釈山、鉱山跡 

３月  高御位山 （播磨アルプス）、白髪岳  （丹波篠山） 

４月  京都嵐電 桜と名所巡り、天ケ岳（鞍馬～大原）・須磨アルプス 

５月  鳥見山～長谷寺、天ケ岳（鞍馬～大原）、須磨アルプス 

６月  裏六甲地獄谷・大岩岳・東大岩岳～丸山湿原 

７月  リトル比良、有馬三山～瑞宝寺公園へ 

８月  六氷ノ山三の丸～逆水の滝、中山寺～大峰山～武田尾 

９月  京都トレイル（蹴上～大文字山）、 龍王山（天理）と古墳群、裏六甲  赤子谷～座頭谷 

10 月  岡本駅～東お多福山～御影駅、桶居（オケスケ）山～高御位山 

11 月  信貴山、京都トレイル（比叡山） 

12 月  加西アルプス、六甲山系＜納会＞ 

  



  

２０２３年例会 
１月  【初詣】三上山（御上神社）～三上山～田中山、【総会 六甲荘】 神戸･八社巡り 

２月  高見山（雪山）雪上ハイキング、信貴山～朝護孫子寺 

３月  飛鳥路古墳めぐり、京都トレイル（比叡山～大原） 

４月  六甲・ドントリッジ(やや健脚向き）、三尾山(一部マイカー）、京都トレイル(大原～鞍馬） 

５月  赤坂山（824ｍ）（やや健脚向き）、大人の遠足 賀茂川ぶらり、信貴山 

６月  七種山(JR 福崎駅～マイカー)(健脚向き), 淡路島散策（成ケ島～由良～沼島）（マイカー） 

７月  京都トレイル（比叡山～大原）, ぶらり大阪 アーバンウォーク 

８月  森林植物園ハイキングコース 

９月  大阪府民の森 ほしだ園地都トレイル, 明智越え 

10 月  ゴロゴロ岳・ガベノ城、京都トレイル（比叡山～大原） 

11 月  ぶらり明石海峡大橋＆天文科学館、京都トレイル（大原～鞍馬） 

12 月  七種山（ＪＲ福崎駅～マイカー）(健脚向き）、 諏訪山～大師道～新神戸）＜納会＞ 

 
  



２０２４年例会 
１月  【初詣】書写山円教寺、【総会 六甲荘】 神戸･八社巡りⅡ 

２月  大和葛城山  ※アイゼン必携、湖南アルプス（堂山） ※念の為アイゼン持参 

３月  ぶらり泉南・りんくうマーブルビーチ、矢田丘陵 

４月  地蔵谷～摩耶山～山寺尾根、比良山系釈迦岳  健脚向き 

５月  大和葛城山 つつじの大群落（必見）、コウモリ谷～丹生山～帝釈山 

６月  ぶらり奈良・若草山、竹田城 

７月  堺古墳ぶらり, 比良山系堂満岳 

８月  的形アルプス 低山縦走、宝塚西谷の森公園～丸山湿原 

９月  矢田丘陵, 三上山～海住山寺 

10 月  段ケ峰 チョイ登山＋BBQ 泊、上郡アルプス 

11 月  藍那里山公園～しあわせの村、犬鳴山 

12 月  交野山、六甲有馬 太閤の湯宴会＜納会＞ 

 
 


